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 .לית של האגודה הישראלית לתכנו� המשפחה בישראל"ר אילנה ציגלר היא המנכ"ד

 .י דוניה וייצמ�"ס הריאלי בחיפה והקונסרבטוריו� למוסיקה ע"בוגרת ביה
 
את התואר השני השיגה . 1966ר ציגלר  קיבלה תואר בוגר בעבודה סוציאלית מהאוניברסיטה העברית בשנת "ד

 ואת תואר הדוקטור לפילוסופיה  קיבלה , 1981באוניברסיטת חיפה בשנת 
 .1996מהאוניברסיטה העברית בשנת 

 .את לימודי התואר השוני� סיימה בהצטיינות
 

 .ר ציגלר פעילות רבה וענפה בתחומי הרווחה בחברה הישראלית"מאחורי ד
היא היתה הראשונה , חיפה נבחרה להיות סג� ראש עיריית הנוער של חיפהס הריאלי ב"עוד בהיותה תלמידת ביה

 . שנבחרה לתפקיד זה1958באר# בשנת 
פעילה . ר ציגלר מתמקד בקידו� הרווחה של המשפחות בישראל"עיקר פעילותה המקצועית והציבורית של ד

 .בעבודה סוציאלית בקביעות משנות השישי� ואיל&
 
 .ס לעבודה סוציאלית של אוניברסיטת חיפה ומסגרות אחרות"דריכה בסדנאות בביהר ציגלר שימשה כמרצה ומ"ד

הכשרת עובדי� סוציאליי� , אספקטי� חברתיי� של פריו�, ס"בי� הנושאי� שלימדה ופיתחה היו מבוא לעו
 .במחקר ומדיניות חברתית

 
רופאי� , ס"שיועד לעו, בישראל לתכנו� המשפחה) דו שנתי(היא פתחה את הקורס האוניברסיטאי הראשו� 

 .במסגרת לימודי חו# של אוניברסיטת חיפה, ואחיות
וכ� באגודות וגופי� ציבוריי� ומדעיי� , סמינרי� ומחקרי�, סדנאות, מאז ועד היו� היא פעילה בפיתוח קורסי�

 .ביחד
 

ות המדעני� היא נבחרה לצו. עבודותיה  כחוקרת בתחומי הדמוגרפיה זכו להוקרה בינלאומית ולאומית ג� יחד
 שער&, ל מהאוניברסיטה העברית"בראשותו של פרופסור אריק פר# ז, הבכיר
 .� "במימו� האו) 1987/8(סקר הפריו� והיווצרות המשפחות "את 

היא פרסמה מאמרי� בעיתוני� מקצועיי� ידועי� ומכובדי� ושותפה לכתיבת פרקי� בספר המנתח נתוני� מסקר 
 .הפריו�

 .1997�שהוגש ב" ילודה ופריו� בישראל"על , יגלר הכינה תזכיר מסכ� מוזמ� רב היק(ר צ"ד
זכתה להכרה כאחת העבודות המצטיינות " הקריטיהגדלת המשפחה בישראל והילד "הדוקטורט שלה על עבודת 

 .והפריו� היהודי בישראל) תאוריה חדשה(והחדשניות ביותר בתחו� הדמוגרפיה 
 
, מחקר(המושתתי� על פעילות  ממוקדת , רבי� לקידו� הרווחה והבריאות במדינת ישראלר ציגלר רעיונות "לד

 ".תכנו� משפחה"סביב הכותרת של ) עבודה בשטח ופעילות ציבורית, הוראה
 להכי� 1995�ר ציגלר נתבקשה על יד� ב"ד. חלק מרעיונות אלה הגיעו לאוזני חוקרי� ואנשי מפתח שוני� בעזה

 .ל"תמודדות מקורית ע� בעיות הפריו� בקרב האוכלוסיה הנתוכנית רבת היק( לה
 
תחת מנהיגותה התקבלה העמותה . ל האגודה הישראלית לתכנו� המשפחה" כמנכ1996�ר ציגלר משמשת מ"ד

 כחברה מלאה בגו( האירופי של הארגו� הבינלאומי לתכנו� המשפחה 
Intermatioanal Planned Parenthood Federationהבלעדית של ישראל בארגו�צגתי והיא המ . 

יעו# והדרכה , המעניקה מידע, מספר מרכזי� לרשת ארצית תוספת" דלת פתוחה"את פרויקט הדגל היא הרחיבה 
 .במסגרת הרשת היא הקימה מרכז לבעלי מוגבלויות ראשו� מסוגו. לעשרות אלפי בני נוער וצעירי� בשנה

 
תרומתה לשילוב�  בחברה הישראלית של עולי� מאתיופיה ר ציגלר זכתה באות הוקרה של משרד הקליטה על "ד

 .באמצעות איתור צורכיה� ובחירת מענה מתאי� , וחבר העמי� לשעבר
בחברה " דלתות"האגודה הישראלית לתכנו� המשפחה תחת מנהיגותה הצליחה לפתוח את ה, כנגד כל הסיכויי�

כי� למיניות וה� מטמיעי� את הנושא בחברה מאות אנשי מקצוע הוכשרו כמחנ. הערבית לחנו& למיניות בריאה
 .הערבית

 
אוכלוסיות תת , עולי�, בה� היא מקדמת בריאות וזכויות של נשי�, ר ציגלר חברה במועצות לאומיות שונות"ד

 .משורתות ונכי�


